
Option Kayak 



Le Jeudi 15h30 - 17h30 / Périodes 1 et 4
Au club de Kayak de l’ASM sur l’île aux Dames, encadrée

par un professeur d’EPS et un moniteur certifié.  



Apprentissage du kayak / passage de niveau /
compétition possible. 



Entraînement supplémentaire dans la semaine possible. 



Participation financière: 60€ à payable avec Pass+ 



Validation du Savoir-Nager obligatoire







Collège Jules Ferry


